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รายงานการประชุม 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอปากชม  

ครั้งที่  ๑ / ๒๕๖๗ 
วันที่ ๑๔  มีนาคม  ๒๕๖๗ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ห้องประชุม สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปากชม  จังหวัดเลย 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ระเบียบวาระท่ี  ๑  เรื่องประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
๑. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอำเภอ ปี ๒๕๖๗ ประกอบด้วย 
    ๑. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอำเภอ ประกอบด้วย 
    ๑.๑ นายยศวัฒน์  พัชระศักดิ์สกุล     นายอำเภอปากชม           ประธานคณะกรรมการ 
    ๑.๒ นางศศิวรรณ  ทมเจริญ     ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง รองประธาน           
    ๑.๓ นายแพทย์สรรคเพชร หอมสมบัติ  ผู้อำนวยการโรงพยาบาลปากชม    รองประธาน 
    ๑.๔ ท้องถิ่นอำเภอปากชม        กรรมการ 
    ๑.๕ พัฒนาการอำเภอปากชม        กรรมการ 
    ๑.๖ ผู้อำนวยการโรงเรียนปากชมวิทยา    กรรมการ        
    ๑.๗ เกษตรอำเภอปากชม     ผู้แทนผู้ประกอบการผลิตผลการเกษตร  กรรมการ  
    ๑.๘ ผู้อำนวยการ สกร. อำเภอปากชม  ผู้แทนเยาวชน/นักเรียน สกร.      กรรมการ 
    ๑.๙ นางนพรัตน์  พัฒนกิจชัยกุล        ผู้แทนร้านค้าจำหน่วยวัสดุ อุปกรณ์ก่อสร้าง  กรรมการ                  
    ๑.๑๐ นายกบวน  มีที     ผู้แทนเทศบาลตำบล    กรรมการ 
    ๑.๑๑ นางอุรารัตน์  อินถา     ผู้แทนผู้องค์การบริหารส่วนตำบล   กรรมการ           
    ๑.๑๒ นายเอี่ยมดี จียาศักดิ์     ผู้แทนผู้ประกอบการโรงแรมและท่องเที่ยว  กรรมการ 
    ๑.๑๓ นางจารุณี  งามเหลา     ผู้แทนร้านค้าอุปกรณ์ยานยนต์    กรรมการ 
    ๑.๑๔ นางอุทัย   สุรเสียง         ผู้แทนกลุ่มสตรีอำเภอปากชม    กรรมการ  
    ๑.๑๕ นางอินแปลง พุทธทองศรี       ผู้แทนกลุ่มผู้สูงอายุอำเภอปากชม    กรรมการ 
    ๑.๑๖ นายกิตติพันธ์ รัตนพิมาตย์     ผู้แทนกำนัน ผู้ใหญ่บ้านอำเภอปากชม  กรรมการ 
    ๑.๑๗ นายสัมภาษณ์  เหมือนอินทร์   ประธานเครือข่ายจิตอาสาอำเภอปากชม  กรรมการ 
    ๑.๑๘ นางชุติมา คำพระบาง      ประธาน อสม. อำเภอปากชม    กรรมการ 
    ๑.๑๙ นายคณิตย์  วงษา   สาธารณสุขอำเภอปากชม              กรรมการและเลขานุการ 
    ๑.๒๐ นายรณชัย  ตินนัง      ผู้แทนกลุ่มเยาวชน     กรรมการและเลขานุการร่วม           
    ๑.๒๑ นางนันทนา  มีมูล        ผู้แทนคลินิกพยาบาล     กรรมการและเลขานุการร่วม 
     มติที่ประชุมรับทราบ และมอบฝ่ายเลขานุการ ประสานแจ้งบทบาทหน้าที่ให้คณะกรรมการ พชอ.ทุกท่าน 
ทราบและร่วมดำเนินการในการดูแลคุณภาพชีวิตประชาชนอำเภอปากชมร่วมกัน 
๒. คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอปากชม ฝ่ายเลขานุการ ประกอบด้วย 
       ๒.๑ นายคณิตย์  วงษา        สาธารณสุขอำเภอปากชม          ประธานคณะกรรมการ 
       ๒.๒ นายภวูดล  ศรีบุญ     ปลัดอำเภอปฏิบัติการ    รองประธาน           



๒ 
 

       ๒.๓ นางสายเพชร  โคตรมงคล     พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ    กรรมการ 
         ๒.๔ นางเย็นตา พรหมดี     นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ     กรรมการ 
         ๒.๕ นายสิทธิศักดิ์  สีสว่าง     พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ      กรรมการ 
         ๒.๖ นางสาวสุวชัรา  การินทร์       นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ            เลขานุการ 
         ๒.๗ นางสาวจริยา  เฮืองบุญศรี     นักวิชาการเงินและบัญชี        ผูช้่วยเลขานุการ           
       มติที่ประชุม รับทราบและมอบหมายให้ฝ่ายเลขานุการนัดหมายการประชุม สรุปผลการดำเนินงานต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้องต่อเนื่อง เนื่องจากคณะกรรมการสวบบทบาทหลายหน้าที่ และการดำเนินงานตามประเด็นการพัฒนา
คุณภาพชีวตินำเข้าที่ประชุมคณะกรรมการบริหารงานระดับอำเภอ ประชุมผู้นำท้องที่ ท้องถิ่น และกำนัน
ผู้ใหญ่บ้านทุกเดือนเพ่ือประชาสัมพันธ์การดำเนินงานให้ต่อเนื่องและส่งเสริมการมีส่วนร่วมในอำเภอปากชม 
๓. ทบทวนคณะอนุกรรมการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยจิตเวชลดการฆ่าตัวตาย อำเภอปากชม  จังหวัดเลย  
    มติที่ประชุม มอบหมายให้ฝ่ายเลขานุการ งานความม่ันคงอำเภอปากชม  สถานีตำรวจภูธร และกองกำลังความ
มั่นคงในพ้ืนที่ ได้มามีส่วนร่วมในการดำเนินการป้องกันการเกิดผู้ป่วยจิตเวชรายใหม่ ควบคุมดูแลในชุมชน และการ
รักษาผู้ป่วยจิตเวชเดิมที่มีในระบบให้มีประสิทธิภาพ 
๔. ทบทวนคณะอนุกรรมการดำเนินงานลดอุบัติเหตุทางถนน อำเภอปากชม  จังหวัดเลย   
    ด้วยในปี 2565 – 2566 ที่ผ่านมาอำเภอปากชมได้ดำเนินการในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนต่อเนื่อง ก็
ให้ดำเนินการตามบทบาทหน้าที่และมอบฝ่ายเลขานุการ ทบทวนคณะกรรมการเดิมให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่าง
ต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
    มติที่ประชุม  รับทราบ 
๕. บทบาทหน้าที่คณะกรรมการและคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอปากชม จังหวัดเลย ปี ๒๕๖๗ 

ขอให้คณะกรรมการและผู้เกี่ยวข้องทุกท่านได้ร่วมกันปฏิบัติหน้าที่ และสะท้อนปัญหา ความต้องการพ่ีน้อง
ประชาชนในประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ดูแลผู้ด้อยโอกาส และป้องกันภัยสุขภาพที่จะเกิดในพ้ืนที่อย่างมีส่วน
ร่วมเพ่ือให้อำเภอปากชม พัฒนาอย่างยั่งยืน เจ็บป่วยมีคนดูแลกันและกัน 

มติที่ประชุม รับทราบ  
๖. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมอำเภอปากชม จังหวัดเลย และแนวทางการพัฒนาอำเภอปากชม  

๖.๑ ขอขอบคุณคณะกรรมการ พชอ.และผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่สนับสนุนและร่วมกิจกรรมเทศกาลกินปลา อำเภอ
ปากชม ระหว่างวันที่ 22 – 25 กุมภาพันธ์  ๒๕๖๗ ที่ผ่านมาให้ผ่านไปด้วยดี 
๖.๒ ประชาสัมพันธ์เพจเฟสบุ้คปกครองอำเภอปากชม  โดยจะมีการเผยแพร่การดำเนินงานกิจกรรมอำเภอต่อเนื่อง
ทุกวันเพ่ือให้ประชาชนรับทราบ และหากมีเรื่องราวเดือนร้อนต้องการคำแนะนำ การแก้ไขปัญหาประสานผ่าน
ผู้ใหญบ่้าน กำนัน หรือติดต่อโดยตรงได้ที่อำเภอปากชม 

๖.๓ ขอเชิญร่วมประชาสัมพันธ์เชิญชวนร่วมบริจาคโลหิตช่วยเหลือผู้ป่วยในวันที่ ๒๑ มีนาคม ๒๕๖๗ เวลา ๐๘.๐๐ 
น. - ๑๒.๐๐ น. ณ โดมจัดกิจกรรมโรงเรียนเชียงกลมวิทยา ตำบลปากชม จังหวัดเลย 

มติที่ประชุม รับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี  ๒  เรื่อง  รับรองรายงานการประชุม  ครั้งที ่..../๒๕๖๗ วันที่  ..................-................... 
     การประชุมครั้งที่ ๑/๒๕๖๗ ไม่มีรายงานการประชุม  
ระเบียบวาระท่ี  ๓  เรื่อง  สืบเนื่องจากการประชุม  ครั้งที่ ..../๒๕๖๗ วันที่ ..................-................... 
    การประชุมครั้งที่ ๑/๒๕๖๗ ไม่มีเรื่องสืบเนื่อง  
 



๓ 
 

      
ระเบียบวาระท่ี ๔  เรื่อง  เพ่ือทราบและพิจารณา 

          ๔.๑ สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพประจำเดือน มีนาคม ๒๕๖๗ (โรงพยาบาลปากชม/สาธารณสุขอำเภอ) 
                ๔.๑.๑ประชาสมัพันธ์ให้ประชาชนดูแลสุขภาพในการเฝ้าระวังและป้องกันฝุ่น PM 2.5 ในพ้ืนที่อำเภอ
ปากชม จังหวัดเลย 

 

 

 

 
https://pm2_5.nrct.go.th/pmhours 
        ๔.๑.๒ สถานการณ์โรคทางเดินหายใจ ปี 2566 - ปี 2567    (ข้อมูลจากหน่วยบริการเครือข่าย
โรงพยาบาลปากชม)  ปี 2566 โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง จำนวน 1,891 ราย โรคหอบหืด 282 ราย(รายใหม่ 11 
ราย)  โรคปอดอักเสบ 421 ราย โรคคออักเสบ  1,743  ราย  โรคหลอดลมอักเสบ  991 ราย และโรคไข้หวัดไอ
อ่ืน ๆ 2,833 ราย รวมโรคทางเดินหายในปี 2566ทั้งหมด 8,161 ราย 

ปี 2567 โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง จำนวน 353 ราย(รายใหม่ 116 ราย) โรคหอบหืด 303 ราย(รายใหม่ 15 ราย)  
โรคปอดอักเสบ 81 ราย โรคคออักเสบ  263 ราย  โรคหลอดลมอักเสบ  269 ราย และโรคไข้หวัดไออ่ืน ๆ 487 
ราย รวมโรคทางเดินหายในปี 2567 ทั้งหมด 1,756 ราย 
       ๔.๑.๓ ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครองเฝ้าระวังและดูแลบุตรหลานให้ป้องกันจมน้ำช่วงปิดภาคเรียน โดยขอให้
ช่วยกันดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ทั้งแหล่งน้ำธรรมชาติแม่น้ำโขง ลำห้วย สระ และภาชนะเก็บน้ำในบ้าน /

https://pm2_5.nrct.go.th/pmhours


๔ 
 

อันตรายจากการเล่นโทรศัพท์ แทปเล็ต ชาร์ตไฟ ขณะอากาศร้อน อาจเกิดการไหม้ ระเบิดจากอากาศที่ร้อนมากได้ 
/เฝ้าระวังผู้มีภาวะพ่ึงพิงเป็นลมจากอากาศร้อนช่วงเดือนเมษายน 2567 
       ๔.๑.๔ ประชาสัมพันธ์การให้บริการรักษาพยาบาลโดยบัตรประชาชนใบเดียวรักษาทุกที่ และการจัดบริการ 
Health Rider ส่งยาให้ผู้ป่วย โดย Rider ในระยะทาง 15 กิโลเมตรจากโรงพยาบาล ,การลงทะเบียนแอปหมอ
พร้อม เพ่ือออกใบรับรองแพทย์ออนไลน์ 

 
       สนใจสอบถามได้ที่โรงพยาบาลปากชม และ รพ.สต. ใกล้บ้านในวันและเวลาราชการ 
          ๔.๒ ผลการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอปากชม ในปี ๒๕๖๖ 
                นายสิทธิศักดิ์  สีสว่าง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ นำเสนอผลการดำเนินงานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต ปี ๒๕๖๖ ปัญหาอุปสรรคและโอกาสพัฒนางาน (รายละเอียดนำเสนอผลการดำเนินงานแนบวาระการ
ประชุม) 
               มติที่ประชุมรับทราบและขอขอบคุณคณะกรรมการ  คณะทำงานและผู้เกี่ยวข้องทุกท่านมอบหมายให้
คณะทำงานดำเนินการในประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ต่อเนื่องเพ่ือความมั่นคงปลอดภัยของประชาชน 
          ๔.๓ ปัญหาสุขภาพในอำเภอปากชม และประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต       
          นายสิทธิศักดิ์  สีสว่าง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ นำเสนอผลปัญหาด้านสุขภาพ ปี ๒๕๖๖ และการ
กำหนดประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต (รายละเอียดนำเสนอผลการดำเนินงานแนบวาระการประชุม) 
               มติที่ประชุมกำหนดประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ปี ๒๕๖๗  ดังนี ้
              ประเด็นที่  ๑  การดูผู้ป่วยจิตเวชและลดการฆ่าตัวตาย 
              ประเด็นที่  ๒  การป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 
              ประเด็นที่  ๓  การดูแลผู้ด้อยโอกาส (ผู้สูงอายุขาดคนดูแล ผู้ป่วยติดเตียง ผู้ป่วยพระราชานุเคราะห์) 
          ๔.๔ แผนงานการแก้ไขปัญหาสุขภาพในอำเภอปากชม ตามประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต       
                มติที่ประชุมมอบหมายฝ่ายเลขานุการ ตามประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ปี ๒๕๖๗  ดังนี ้
                ประเด็นที่  ๑  การดูผู้ป่วยจิตเวชและลดการฆ่าตัวตาย 
                ประเด็นที่  ๒  การป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 
                ประเด็นที่  ๓  การดูแลผู้ด้อยโอกาส (ผู้สูงอายุขาดคนดูแล ผู้ป่วยติดเตียง ผู้ป่วยพระราชานุเคราะห์) 
 



๕ 
 

          ๔.๕ การดำเนินงานงาน To Be No.1 อำเภอปากชม จังหวัดเลย ปี ๒๕๖๗ 
     แจ้งผลการประกวด To Be No.1 อำเภอปากชม จังหวัดเลย ปี ๒๕๖๗  เทศบาลตำบลปากชมผ่าน

ผ่านการคัดเลือกระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และได้ไปประกวดในระดับประเทศ ขอชื่นชมทุกท่านที่สนับสนุน
การดำเนินงาน และขอให้ใช้กิจกรรมนี้บูรณาการในการป้องกันเยาวชนให้มีกิจกรรม ลดการใช้สารเสพติด 

    มติที่ประชุม รับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี ๕  เรื่องเสนอให้ทีป่ระชุม พิจารณา /จากคณะกรรมการ พชอ.ปากชม 

ไม่มี 
ระเบียบวาระท่ี ๖  ข้อเสนอแนะและปัญหาอุปสรรคและอ่ืน ๆ 

ไม่มี 
 

ปิดประชุม เวลา ๑๒.๐๐ น. 
 

  
ลงชื่อ......................................ผู้บันทึก                  ลงชื่อ………………………….......ผู้ตรวจสอบรายงาน 

                   (นายสิทธิศักดิ์  สีสว่าง)                 (นายคณิตย์  วงษา) 
                  พยาบาลวิชาชพีชำนาญการ                      สาธารณสุขอำเภอปากชม 

 
 
 
 
 
 
 


