
โครงการ ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ อ าเภอภูกระดึง   จังหวัดเลย ปี 2567 
  

1.หลักการและเหตุผล 
ตามที่ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับพ้ืนที่ พ.ศ. 

2561 ให้มีการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในระดับพ้ืนที่ เป็นไปในทิศทาง ยุทธศาสตร์และ
เป้าหมาย อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดยมีบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม  รวมทั้งมุ่งเน้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ที่มีประชาชนเป็น
ศูนย์กลาง  เสริมสร้างการเป็นผู้น าและเจ้าของร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาพ้ืนที่ ตลอดจนสร้างเสริมให้
บุคคล ครอบครัว  และชุมชนมีความสุขทางกาย จิต และสังคม เพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีและมีความยั่งยืน 

จากสถานการณ์ระบบสุขภาพของไทยที่มุ่งพัฒนาระบบการป้องกันและแก้ปัญหาสุขภาพจาก พฤติกรรม
และวิถีชีวิต เป็นการวางรากฐานระยะยาว เพ่ือมุ่งสู่การบรรลุเป้าหมายตามยุทธศาสตร์สุขภาพดี   วิถีชีวิตไทย 
ภายในปี 2563 สนับสนุนใหป้ระเทศไทยเป็นแบบอย่างการเรียนรู้ของประเทศเพ่ือนบ้าน และ นานาชาติในการ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ภายในปี 2573 เน้นการพัฒนาระบบการส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันโรคที่
เข้มแข็งพร้อมกับกระจายอ านาจการบริหารจัดการให้สามารถจัดบริการสุขภาพที่ตอบสนอง ต่อปัญหาและความ
จ าเป็นด้านสุขภาพของประชากรในระดับพ้ืนที่อย่างมีประสิทธิภาพโดยการปฏิรูประบบ การจัดการระบบสุขภาพ
ในระดับพ้ืนที่โดยใช้แนวคิด “พ้ืนที่เป็นฐาน ประชากรเป็นศูนย์กลาง” ตามแนวทาง การพัฒนาประเทศ แผนการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 - พ.ศ. 2564) และ นับเป็นส่วนส าคัญในการ
ขับเคลื่อนให้มุ่งผลสัมฤทธิ์ตามเป้าหมายของยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย โดยการ สร้างความเข้มแข็งให้กับ
ระบบสุขภาพระดับอ าเภอ ซึ่งเป็นกลไกลการบูรณาการในการบริหารจัดการเพื่อ พัฒนาสุขภาพของประชากรใน
ระดับพ้ืนที่และท้องถิ่น กฎหมายและข้อระเบียบบางประการยังไม่เอ้ือต่อการ สร้างเสริมสุขภาพและการมี
สุขภาพที่ดีในระดับชุมชน จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเสริมศักยภาพและบทบาทให้ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน
การจัดการปัจจัยเสี่ยงและภาวะคุกคามสุขภาพโดยชุมชนเอง ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ ศาสตร์ที่หลากหลายสาขาวิชา มา
บูรณาการในการด าเนินการร่วมกัน   ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข โดยส านักงานบริหารยุทธศาสตร์จึงได้
จัดท าโครงการพัฒนา ระบบบริการปฐมภูมิโดยใช้กลไกการบริหารจัดการระบบสุขภาพระดับอ าเภอ เพื่อเพ่ิม
คุณภาพและการเข้าถึง บริการของประชาชน โดยใช้แนวคิดพ้ืนฐานประชาชนเป็นศูนย์กลาง  

อ าเภอภูกระดึง มีการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ประจ าปี 2567 ซึ่ง คณะกรรมการ 
ก็จะได้รับการเพ่ิมศกัยภาพในการพัฒนาเพ่ือให้สามารถด าเนินการสร้างระบบสุขภาพอ าเภอ/ ชุมชน/ท้องถิ่น ได้
อย่างเข้มแข็งต่อไป 
 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพื่อพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ ระบบบริการปฐมภูมิในพ้ืนที่ตามแนวคิด “พ้ืนที่เป็นฐาน ประชากร
เป็นศูนย์กลาง” โดยเสริมความเข้มแข็งแก่ระบบสุขภาพอ าเภอ  
  ๒. เพ่ือสร้างองค์ความรู้และความเข้าใจแก่เครือข่ายในการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอด้วยแนวคิด “พ้ืนที่เป็น
ฐาน ประชากรเป็นศูนย์กลาง” ให้สามารถบรรลุเป้าหมายตามยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย 
  3. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรและเครือข่ายระบบสุขภาพอ าเภอในการร่วมบริหารจัดการระบบ บริการปฐม
ภูมิตามแนวคดิ“พ้ืนที่เป็นฐาน ประชากรเป็นศูนย์กลาง” และเพ่ิมสมรรถนะการดูแลสุขภาพ ประชาชนให้บรรลุ
เป้าหมายตามยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย 
4.เพ่ือสร้างกลไกความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหา และพัฒนาคุณภาพชีวิต
ประชาชนอ าเภอภูกระดึง 



  
 3. ระยะเวลาด าเนินการ 
  มกราคม 2567-กันยายน 2567 
 4.  กลุ่มเป้าหมาย  
 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอ าเภอ จ านวน 22 คน    
5. วิธีด าเนินงาน 
  1. ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอ าเภอ  ก าหนดประเด็นปัญหาในพื้นที่เพ่ือ
ด าเนินการแก้ไข 
  2. แต่งตั้งอนุกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนการแก้ไขประเด็นต่างๆ 
  3.จัดการประชุมคณะอนุกรรมการ 
  4. คืนข้อมูลที่เป็นปัญหาของชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือด าเนินโครงการแก้ไขปัญหา   
  5. รว่มท าแผนด าเนินงานเพ่ือแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่ โดยสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามา มีส่วน
ร่วมในการด าเนินงาน   
 6. สรุปผลการด าเนินงาน รายงานผู้บังคับบัญชา   
6. งบประมาณ    
งบประมาณส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดเลย  งบประมาณรายจ่ายประจ าปี พ.ศ.2567 ตาม 
แผนงานยุทธศาสตร์สร้างเสริมให้คนมีสุขภาวะที่ดี  โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิและเครือข่าย ระบบ
สุขภาพระดับอ าเภอ (21002320016702000000)  กิจกรรมพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิให้มีคุณภาพ 
มาตรฐาน(DHB) (21002๖6๐๐00100000) กิจกรรมย่อย 660000100000 
แหล่งของเงิน   จ านวน 10,000บาท    (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)   

6.1 ค่าอาหารว่าง/เครื่องดื่ม ส าหรับกรรมการฯ  จ านวน 22 คน ๆ ละ 60 บาท เป็นเงิน ๑,320 บาท 
6.2 ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับกรรมการฯ จ านวน 22 คนๆ ละ 90 บาท เป็นเงิน 1,980 บาท  
6.3 ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอ าเภอ  จ านวน 21 คน ๆ ละ 

300 บาท และ 400 บาท 1 คน เป็นเงิน 6,700 บาท 
เป็นเงิน    10,000 บาท    (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)    
(หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถถัวค่าใช้จ่ายได้)    

7.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  ๑. คณะกรรมการมีการประชุมขับเคลื่อนคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอไตรมาส ละ ๑ ครั้ง  
  ๒. มีการก าหนดปัญหาส าคัญในการดูแลคุณภาพชีวิตประชาชน 
  ๓. มีการแต่งตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนปัญหาส าคัญแต่ละประเด็น 
  ๔. มีการรายงาน/สรุปผลการด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 



8.ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 1.  นางสาวสภุัคนันท์  หมั่นวิชา   ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  

 โทรศัพท์  099 6321498   ลายมือชื่อ..        
  
9.ผู้อนุมัติโครงการ 

 

                                   
 
    ลงชื่อ......................................................................ผู้เสนอโครงการ  
        (นางสาวสุภัคนันท์  หมั่นวิชา) 
                           ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 
 

                                                                                              
    ลงชื่อ......................................................................ผู้ผู้อนุมัติโครงการ 
                        (นายเกรียงศักดิ์  ยศพิมพ์) 
        ต าแหน่ง สาธารณสุขอ าเภอภูกระดึง 
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