
มาตรการท่ี 1 ลดก๊าซเรือนกระจก ท่ีเกิดข้ึนโดยตรงจากกิจกรรมภายในองค์กร (ประเภท 1) จากกิจกรรมต่างๆขององค์กรโดยตรง (Direct Emission)

2568 2569 2570 2571 2572
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ลดการใช้พลังงานเช้ือเพลิง(น้้ามันเช้ือเพลิง) ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

ขององค์กร (Scope 1) ในองค์กรและเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการ
ประกอบด้วยวิธีการ ดังน้ี
1.ทางเดียวกันไปด้วยกัน /วางแผน นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
เส้นทางการเดินทาง
2.จัดอบรมวิธีประหยัดน้้ามันเช้ือเพลิง นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ให้แก่พนักงานขับรถยนต์ 
3.ตรวจเช็คสภาพรถเป็นประจ้า นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง
4.ตรวจเช็คลมยางอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 คร้ัง นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
5.บ้ารุงรักษาเคร่ืองยนต์เป็นประจ้า นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
6.ขับรถด้วยความเร็วตามท่ีกฎหมายก้าหนด นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
7.ดับเคร่ืองยนต์ทุกคร้ังเม่ือต้องจอด นายศุภเมธี เกษวิริยะการ

แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

ค่าเป้าหมาย
ล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก ผู้รับผิดชอบ



แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

มาตรการท่ี 2 ลดก๊าซเรือนกระจก ท่ีเกิดข้ึนทางอ้อมจากการใช้พลังงานภายในองค์กร (ประเภท 2) ส่งเสริมการควบคุมการใช้พลังงาน (Energy Indirect Emission))

2568 2569 2570 2571 2572
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

ขององค์กร  (Scope 2) 1. เช็กมิเตอร์ไฟสม้่าเสมอ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
2. เช็กค่าไฟเป็นประจ้า นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
3. เลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีฉลากเบอร์ 5 นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
4. ต้ังเวลาเปิด-ปิดแอร์ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
5. ใช้หลอดไฟ LED นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
6. ติดต้ังระบบโซลาร์เซลล์ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
7. ถอดปล๊ักเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเม่ือไม่ใช้งาน นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
8. ปลูกต้นไม้รอบอาคาร นายศุภเมธี เกษวิริยะการ

ค่าเป้าหมาย
ผู้รับผิดชอบล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก



แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

มาตรการท่ี 3 ลดก๊าซเรือนกระจก ท่ีเกิดข้ึนจากิจกรรมอ่ืนภายในองค์กร (ประเภท 3) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมท่ีอยู่เหนือการควบคุม 
indirect value chain emissions

2568 2569 2570 2571 2572
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ จัดซ้ือสินค้าและบริการท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

ขององค์กร  (Scope 3) 1.ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการใช้ผลิตภัณฑ์ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
และบรรจุภัณฑ์เพ่ือส่ิงแวดล้อม (Design for  
Environment : DfE) เพ่ือให้สามารถใช้ซ้้า
และรีไซเคิลได้ง่าย 
เลือกใช้สินค้าฉลากเขียว (Green Label)
1. กระดาษ      2. น้้ายาล้างจาก 
3. หมึกพิมพ์เอกสาร (เลเซอร์)
4. ผลิตภัณฑ์ลบค้าผิด
การจัดการขยะ (การลดอัตราการเกิดขยะ ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100
และการน้าขยะมาใช้ประโยชน์)
1. คัดแยกขยะจ้านวน 4 ประเภท ได้แก่ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
 ขยะท่ัวไป         ขยะรีไซเคิล
 ขยะอันตราย      ขยะอินทรีย์

ล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก
ค่าเป้าหมาย

ผู้รับผิดชอบ



แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

มาตรการท่ี 3 ลดก๊าซเรือนกระจก ท่ีเกิดข้ึนจากิจกรรมอ่ืนภายในองค์กร (ประเภท 3) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมท่ีอยู่เหนือการควบคุม 
indirect value chain emissions

2568 2569 2570 2571 2572
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 2. น้าขยะรีไซเคิลไปขาย นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ขององค์กร  (Scope 3) การจัดประชุมท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

1. ใช้เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
พิมพ์เอกสารเท่าท่ีจ้าเป็นและใช้ท้ังสองหน้า
2. บริการเคร่ืองด่ืมและอาหารว่าง นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ท่ีสร้างขยะมูลผอยน้อยช้ิน
 - ใช้ชา/กาแฟ แบบขวดตักชง งดใช้
แบบซองส้าเร็จรูป
 - บริการน้้าด่ืมแบบเหยือกพร้อมแก้วเปล่า
*หากต้องใช้น้้าด่ืมแบบบรรจุขวด
ควรใช้แบบไม่มีพลาสติกหุ้มฝา

ล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก
ค่าเป้าหมาย

ผู้รับผิดชอบ



แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

มาตรการท่ี 3 ลดก๊าซเรือนกระจก ท่ีเกิดข้ึนจากิจกรรมอ่ืนภายในองค์กร (ประเภท 3) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมท่ีอยู่เหนือการควบคุม 
 (indirect value chain emissions)) ต่อ

2568 2569 2570 2571 2572
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 3.เลือกใช้วัสดุธรรมชาติหรือเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ขององค์กร  (Scope 3) 4.มีภาชนะรองรับขยะจากการประชุม นายศุภเมธี เกษวิริยะการ

(เศษอาหาร/เคร่ืองด่ืม/ภาชนะท่ีใช้)
5.งดใช้โฟมในการตกแต่งสถานท่ี นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
การบริหารจัดการใช้น้้า ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

1. เลือกสุขภัณฑ์ประหยัดน้้า  นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
2. ใช้สบู่เหลวแทนสบู่ก้อนในการล้างมือ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
3. ล้างรถ ไม่ควรใช้สายยางและ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
เปิดน้้าให้ไหล ตลอดเวลาขณะล้างรถ
4.การรดน้้าต้นไม้ ใช้ Sprinkler หรือ นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ฝักบัวรดน้้าต้นไม้ แทนสายยาง 
5. น้้าด่ืมควรใช้เหยือกน้้ากับแก้วเปล่า นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
ในการบริการน้้าด่ืม หรือใช้แก้วส่วนตัว

ผู้รับผิดชอบ
ค่าเป้าหมาย

ล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก



แผนงานปฏิบัติราชการ การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรเพ่ือส่ิงแวดล้อมย่ังยืน  (Carbon Footprint Organization for Sustainable Environment) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบึงบ้าน ปี พ.ศ.2568 - 2572 

2568 2569 2570 2571 2572
สร้างความรอบรู้เร่ือง ให้ความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก ร้อยละ 30 ร้อยละ 40 ร้อยละ 50 ร้อยละ 60 ร้อยละ 70
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก กับแกนน้าสุขภาพภาคประชาชน

1.จัดอบรมอสม.ให้มีความรู้ ความเข้าใจในเร่ือง นายศุภเมธี เกษวิริยะการ
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก

ล้าดับ ค่าเป้าหมาย มาตรการ/กิจกรรมหลัก ผู้รับผิดชอบ
ค่าเป้าหมาย


